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Hinh thanh thoi quen dao durc cho hoc sinh lop 2

PHAN THU NHAT: MO PAU
1. Li do chon dé tai:

Gi4o duc dao duc 1a mot bo phan rat quan trong cta qua trinh Su pham, dic
biét 14 & Tiéu hoc. N6 nham hinh thanh nhimg co so ban dau vé mat dao duc cho
hoc sinh Tiéu hoc, gilp cac em @ng Xt ding dan qua cac mdi quan hé dao duc
hang ngay. C6 thé ndi, nhan cach cua hoc sinh Tiéu hoc thé hién trude hét qua
bo mat dao duc. Pao dac la mot mot bo phan quan trong trong cac linh vuc y
thirc xa hoi, la mot mat hoat dong xa hdi cia con nguoi va la moét hinh thai y
thic chuyén biét cia quan hé xa hoi, thuc hién chic ning xa hoi hét suc quan

trong 1a diéu chinh hanh vi con ngudi trong moi linh vuc cua doi song xa hoi.

Trong nha truong hién nay, viéc gido duc dao dic cho hoc sinh nham gidp
cac em cd nhitng hiéu biét ban dau vé mot sé chuan muc hanh vi dao duc va
phap luat phd hop vai lta tudi trong cdc méi quan hé caa cac em véi ban than,
gia dinh va cong dong, moi trudng tu nhién va y nghia cua viéc thuc hién cac
chuan muc d6 nhiam phat trién nhan cach cua cac em maot cach tron ven, 1a nén
tang co ban dé hinh thanh cho céc em y thac dao duc, tinh cam dao dac va thoi
quen dao duc, nguyén tic dao dtc xa hoi chu nghia, x4 hoi xuat hién mot bo
phan dan cu séng vi loi nhuan ca nhan chay theo dong tién mot cach vo diéu
kién. Viéc gido duc dao dtc cho hoc sinh Tiéu hoc ndi chung va hoc sinh 16p 2
noi riéng khdng phai 1a mot van dé méi mé ma né da duoc cac nha gido duc, cac
chuyén gia vé tam 1y x& hoi nghién ctru va dé xuat khong it giai phap.

Nhitng nguyén nhan ké trén déu c6 phan dung nhung chua day di ma c6 thé
ké thém mat trong nhitng nguy@n nhan dan dén tinh trang trén 1a do trong thoi
gian qua, cbng tac gido duc dao duc, tuyén truyén tu tuong dao dirc chua duoc
xem trong. Nham gilip cho hoc sinh hinh thanh cho minh nhiing thoéi quen dao
duc, tir 6 cac em s& c6 nhimg hanh vi dao duc phi hop trong cudc séng hang
ngay. Chinh vi thé ma t6i chon nghién cau va thuc nghiém dé tai “Hinh thanh

thoi quen dao dirc cho hec sinh lop 2.
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2. Muc dich nghién ctru:

Khi tién hanh nghién cuu, tdi xac dinh muc dich nghién ctu 1a dé tim ra
nhitng bién phéap chi dao cd hiéu qua ddi véi viéc hinh thanh théi quen dao duc
cho hoc sinh 1p 2 néi riéng va trong trudng Tiéu hoc néi chung, noi don vi toi

cbng tac.
3. Nhiém vu nghién ciru.

- Tim hiéu néi dung chuong trinh 16p 2,gido duc dao dtc thdng qua cac

hoat dong tap thé,sinh hoat vao Iop.

- P& xuat mot sb y kién vé van dé lién quan dén giéo duc dao duc cho hoc

sinh.
4. Pham vi nghién ciu:

- T6i da va dang thuc hién & 16p 2 truong Tiéu hoc Thanh Xuén Bac -
Quan Thanh Xuan — Thanh phé Ha Noi do tdi cha nhiém.

5. Phwong phap nghién cuu:
- Phuong phap thu thap tai liéu (nghién cuu tai liéu).
- Phuong phap diéu tra: Sir dung phiéu diéu tra.
- Phuong phap day thuc nghiém
- Phuong phéap théng ké toan hoc.

- Phuong phap phan tich tong hop.
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PHAN THU HAI: NOI DUNG

I.CO SO LY LUAN CUA PE TAI.

Vi vai trd 1a mét gido vién truc tiép giang day, tdi nhan thay rang: muén cé
nhitng cdng dan tét ¢ ich cho xa hdi, cé ich cho nuéc, ¢6 loi cho nha thi truéc
tién can phai giao duc dao duc cho hoc sinh. Dic biét, 1a hoc sinh ¢ bac hoc Tiéu
hoc, vi ddy 13 bac hoc nén tang, bac hoc dau tién trong hé thdng giéo duc qudc
dan. Bac tiéu hoc tao nhitng co s ban dau rat co ban va bén viing cho tré tiép
tuc hoc lén nhiing bac trén, hinh thanh nhimg co sé ban dau caa nhan cach.
Nhitng gi thudc Vé tri thic k§ nang, vé hanh vi con ngudi dugc hinh thanh va
dinh hinh & hoc sinh Tiéu hoc sé& theo suét cudc doi mdi ngudi. Mat khéc, hoc
sinh Tiéu hoc dé tiép thu sy nudi dudng, su gido duc. Chinh vi vay, mudn hinh
thanh cho tré nhitng thdi quen dao dtc can bat dau tir bac Tiéu hoc. Pong thoi, &
lra tudi nay cac em bat dau dugc tiép thu cac kién thic vé tu nhién, vé xa hoi va
budc dau di co y thuc. Trong hoat dong nhan thie, lta tudi nay c6 tam sinh ly
riéng dé bat chudc, chua y thuc ranh mach viéc gi ding, viéc gi sai, viéc gi nén
lam va viéc gi khdng nén 1am. Vi vay, gido vién can phai nim rd nhimg dic
diém tam sinh ly cua lua tudi nay sé gilp cac em c6 y thic hanh dong dao dirc
dung dan chuan muc.Viéc gido duc dao duc cho hoc sinh 16p 2 khdng chi don
thuan 1a nhitng bai hoc dao dirc & trén 16p; nhiing ly thuyét chung chung hoc ma
khong hanh. Chinh vi vay, t6i manh dan trinh bay dé tai “Hinh thanh théi quen
dao dirc cho hec sinh lép 2” duc két kinh nghiém tir qua trinh chu nhiém 16p
cua ban than toi trong cac nam hoc vira qua, dac biét Ia nam 2018 — 20109.

II. CO SO THUC TIEN.

Trong x& hoi hién nay, loi noi viéc lam cua nguoi 16n (6ng, ba, cha, me,
thay ¢ gido...) trong cudc séng giao tiép hang ngay la khudn mau, 1a guong
sang cho tré em & bac Tiéu hoc. Pé 1am duoc diéu do, gido vién chu nhiém

khong nén 1am mot minh ma can tich cuc két hop véi phong trao doan thé trong
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nha truong nhu phong trao Dai, sinh hoat sao, cac bac phu huynh va cac phong
trao doan thé ngoai nha truong. Nhu vay, tir viéc gido duc dao duc, ching ta s&
hinh thanh cho tré nhitng thoi quen dao duc théng qua gio day dao duec, cac hoat
dong ngoai khda, tham quan du lich... Ngoai ra, ndi dung cac mén hoc khéac
trong chuong trinh hoc déu c6 chira dung ndi dung gido duc va hinh thanh

nhiing thoi quen dao dic néu nhu ta biét khai théc.

Vi du: M6n tiéng Viét véi nhiéu bai tho, bai van phong phu, da dang n6i vé
qué huong, dat nuée, con nguoi, vé cach ung X caa cac nhan vat khac nhau,
nhd 6 ma co thé gi4o duc hinh thanh cho céc em tinh yéu qué huong, dat nudc,
yéu lao dong yéu con ngudi, biét cach ang xir trong cac méi quan hé xa hoi va

biét to thai do d6i vai cac su vat hién tuwong trong cudc song.

M6n Toan véi hé thdng cac bai hoc vé bon phép tinh duoc mé réng nang
cao dan tir dau dén cudi chwong trinh hoc, cac bai hoc vé hinh hoc, dic biét cac
bai todn c6 161 vin déu c6 y nghia trong viéc gitp hoc sinh hinh thanh nhiing
biéu tuong dao dic va mot sé pham chét dao duc tich cuc nhu can cu, cham chi,
Kién tri, chinh xac, ton trong su that.

Hoac nhu mon thu cdng, ngoai ky nang khéo 1éo, ti mi, gido vién con giup
hoc sinh yéu quy nhiing san pham minh bo cong stc 1am ra, biét gitp d& ban bé

khi can thiét, vira 1am vé sinh 1p hoc.

Khéng chi gido duc hinh thanh cho hoc sinh céac thoi quen dao duc thong
qua mon dao dtrc. Gido vién khi day cac mon nao, bai nao c6 ngi dung lién quan
dén mén dao dirc chling ta nén 16ng ghép vao gido duc dao duc cho hoc sinh véi
cach giao duc phl hop nhe nhang sé nhu dong nudc mat tham vao mit dat, tang
gia tri gido duc dao duc. Tur do, sé gilp cac em hinh thanh nén nhiing théi quen
dao dirc 1au dai. Biéu nay phai can thiét phu hop, ding luc, dung noi, ding chd.
Nhiing diéu tuong khong lién quan nhung 1a mét trong nhiing nén tang hinh

thanh nhan céch cho tirng cé nhan, hoc sinh.
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1. THUC TRANG.

Qua nghién cau thuc té, toi thay khéng phai gido vién nao ciing lam tét
cong tac chu nhiém 16p. Boi vi cong tac nay doi hoi nguoi gido vién can co mot
nghé thuat. Khong chi can chuyén mén viing dam bao day tot cho cac em nhiing
tri thirc can thiét caa I6p minh phu trach ma con can mot tim 16ng yéu tré, mot
su nhiét tinh trong cong tac, nam bat dic diém tam |i cta ting em dé c6 thé dua
ra bién phéap giéo duc cho pht hop. T6i thay c6 mot s thuan loi va ton tai sau:

1. Thuan lgi:

- Puoc su quan tdm cuaa chinh quyén dia phuong, Phong GD & DT, cua
Ban gidm hiéu nha truong, gilp cho tdi an tm cong tac va ¢b gang nd luc hét
suc minh vao su nghiép giang day va giao duc hoc sinh.

- Ban gidm hiéu nha truong dic biét quan tdm, chi dao dén cong tac gido
duc dao dac cho hoc sinh.

- M6n hoc dao duc gin lién vai thuc tién cudc séng nén dugc st dung
thuong xuyén, cd nhitng vi du cu thé trong cudc song hang ngay dé giao duc va
tir 6 hinh thanh nén nhitng théi quen, chuan muc hanh vi cho cac em.

- Ban than t6i da truc tiép giang day nhiéu nam & bac Tiéu hoc.

2. Kho khan:

Pau nam hoc 2019 — 2020, tdi dwgc Ban giam hiéu Nha trudng phan cong

cha nhiém 16p 2A3 1a 16p ¢6 trinh do tiép thu cua hoc sinh khong dong déu.

- Mot s6 em ¢6 hoan canh khé khan (b6 me di 1am an xa, bé me 1am nhiéu
ca, tang gid, bd me ly hdn). Cac em sng cung vai 6ng ba noi (ngoai) phai phu
gitp gia dinh, it danh thoi gian cho viée hoc.

- Mét s6 hoc sinh chua ¥ thtrc dwgc nhiém vu hoc tap con ham choi.
- Khuén vién nha truong gan dudng giao théng, quan Internet ..

Qua tim hiéu tdi thay 16p 2A3 ¢ mot sé dic diém sau:
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* Thanh phan: Lép ¢6 52 em:19 nix, 33 nam. Hoc sinh trong I6p chu yéu
la cac ban nam, s6 luon nit it hon, vi thé . Hoc sinh trong 16p khong dong déu ca
vé thé luc ciing nhu hoc lyc. La nam th hai thanh 1ap trudng, hoc sinh ciing da
dan dan 1am quen véi ngoi trudng méi, ban bé da than quen tir 16p 1.

*\/é dao dirc: Nhin chung cic em ngoan song chua tu giac, hiéu dong,
mot s6 em cOn nhit nhat, xa lanh ban bé, mot s khac lai hay nghich ngom, hta
roi xin 161 nhung lai méac khuyét diém. Céc em hoc sinh nam chiém hai phan ba
st s6 16p nén 16p hoc hiéu dong, nhiéu con lam viéc riéng trong 16p, mat tap
trung va mot so it con chwa 18 phép trong khi giao tiép vai thay c6 va ban be.

*\/é hoc tap: Qua két qua khao sat dau nam thay: Lép c6 mot sé em hoan
thanh t6t mdn hoc va hoat dong gi4o duc nhung nguoc lai c6 nhitng HS tiép thu
rat cham, kién thirc co ban 16p 1 ndm chua viing.

Sau day la két danh gia pham chat dau nam:

S6 | Lan | Ning luc, pham x . .
H(; Kztl' Phie Cl';;étp ? Mon hoc va hoat dong giao duc
Ghi

LAn p Cb HTT HT Chua HT | o

52em | 1
46 6
27 [519% | 19 | 365% | 6 | 11,6%
88,4% | 11.9%

IV. NOI DUNG THUC HIEN.

Day hoc mén dao dic & 16p 2 can dat duoc ba muc tiéu: kién thirc, tinh
cam thai do va Ki nang hanh vi dao dirc. Ba muc tiéu nay co quan hé bién ching
va thong nhat véi nhau; trong ¢6 muyc tiéu vé hanh vi 1a dich cudi cing cua giao
duc dao duc noi chung va day hoc mén dao duc néi riéng (boi vi kién thic, tinh
cam thai d6 cta hoc sinh déu dugc thé hién qua hanh vi. Chuong trinh mén dao
duc ¢ 16p 2 hién nay duoc thiét ké theo quan diém tiép can ly thuyét hoat dong.
Trong d6, sach gido khoa dao dirc ¢ 16p 2 méi duoc thiét ké dudi dang vo bai
tap. O d6, hé théng bai tap rat da dang nhu: bai tdp mau hanh vi qua tranh, tir
viéc phan tich tranh, hoc sinh rit ra bai hoc twong ung; bai tap xt Iy tinh hudng;
ké truyén theo tranh; danh gia quan diém y kién, thai do hanh vi; tu nhan xét

hanh vi cta ban than, cia nguoi khac; thuc hién cac tro choi ¢6 ndi dung hoc
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tap; bai tip dong vai; bai tap thuc hanh... Dé khai quéat rut ra bai hoc; bai tap dé
gitp hoc sinh cang cb kién thirc, hinh thanh thai do, ki nang hanh vi; c6 bai tap
thue hanh dé gitp hoc sinh tap &p dung kién thirc vao cudc song va chuan bj cho
bai hoc tiép theo... Vi két cau noi dung chuong trinh nhu vy, dé dat duoc muc
tiéu dé ra, gido vién can su dung cac bién phap tich cuc nhu: Phuong phap tinh
hudng, luyén tap thuc hanh, dong vai, dong kich, trd choi, thao luan nhém, 1am
viéc ¢4 nhan, phuong phap rén luyén, bao céo, diéu tra thuc tién...Van dung da
dang cac hinh thuc t6 chic day hoc ciing nhu tich cuc sir dung cic phuong tién,
thiét bi ¢6 dung day hoc.

Nho @6, hoc sinh ¢6 co hoi tham gia hoat dong, dugc luyén tap thuc hanh,
trai nghiém dé hinh thanh céc ki nang hanh vi tng xtr va bay to thai do caa minh
khi 4p dung vao thuc tién, dong thoi cling tranh dwoc hién tuong hoc sinh da
nam viing kién thac, thugc 1ong cac chuan muc hanh vi dao ddc theo yéu cau
bai hoc nhung trong cudc sdng van khong coé duoc ki nang hanh vi twong @ng.
Day hoc theo sach vo, theo chuong trinh 1a chua da ma can phai gido duc va
hinh thanh dao dtc cho hoc sinh thdng qua cac hoat dong tap thé nhu hoat dong
D6i, sao nhi dong; thdng qua cac budi lao dong, cac budi tham quan du lich, cac
hoat dong van nghé, TDTT... Va dic biét, khong thé bo qua su ty gi4do duc dao

drc ctia moi ca nhan hoc sinh .
V. CAC BIEN PHAP TIEN HANH.

1. Bién phap 1: Giao duc, hinh thanh théi quen dao duc cho hoc sinh thong

qua mon Dao durc.

Dé thyuc hién tét viéc gido duc va hinh thanh nén nhiing thoi quen hanh vi
chuan muc dao duc cho hoc sinh thong qua mén Pao dic, ti ludn thyc hién day
da va nghiém tac cac bai day Pao duc, khéng mang tdm ly xem nhe mén hoc
nay Vi cho rang d6 1a mén phu va khéng phai thi ctir nén c6 tam Iy cha quan, day
qua loa, chiéu lé. Khi giang day mon Pao dirc, t6i thudng xuyén d6i méi
phuong phap, hinh thic day hoc dé tao hirng tha cho cac em khi tham gia hoc
tap. Bén d6i mdi phuong phap day hoc, kiém tra danh gia 1a mot khau quan
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trong, N6 anh hudng sau sac dén chat luong va hiéu qua day hoc. Viéc danh gia
két qua hoc tap cd nhiéu hinh thtc khac nhau nhu: quan sat thai do hoc tap,
kiém tra van dap, tric nghiém, bay to thai do...Tur d6, hoc sinh co6 diéu kién thé
hién duoc ban than va dac biét thuc hién dugc hanh vi dao dirc cia minh trong
cudc sdng hing ngay. Do d6, viéc danh gia phai dugc thé hién trén tit ca cac
mat: kién thirc, tinh cam thai do va k§ nang hanh vi ang xtr cia cac em. Cu thé
trong nha truong hién nay, viéc gido duc dao dic cho hoc sinh nham gilp céc
em c¢6 nhitng hiéu biét ban dau vé mot s6 chuan muc hanh vi dao dic va phap
luat phu hop véi la tudi trong cac méi quan hé cua cac em véi ban than, gia
dinh va céng dong, moi trudng ty nhién va y nghia caa viéc thuc hién cac chuan
muc d6 nham phét trién nhan cach ctia cac em mot cach tron ven, 1a nén tang co
ban dé hinh thanh cho cac em y thic dao duec, tinh cam dao dtc va thoi quen dao
duac, nguyén tac dao duc x& hoi chu nghia. Mat trai caa qua trinh hoi nhap dé 1a
tinh trang x6i mon vé dao darc, su gia tang cac t& nan xa hoi nhu: budn 1au, ma
tuy,nghién ngap, game oline diéu dang lo ngai 1a khong it hoc sinh chua c6
chuan myc hanh vi dang dan, ¢é nhitng biéu hién léch lac: ndi tuc, chii thé, gay
g6, danh nhau, thich choi boi l18u 16ng, thiéu 1& do véi nguoi 16n (ké ca 6ng ba,
cha me, thay c6 gi40.).Véi vai trd 1a mot gido vién truc tiép giang day, t6i nhan
thay rang: muén c6 nhitng cong dan tét ¢ ich cho x& hoi, ¢6 ich cho nuée, co

loi cho nha thi trudc tién can phai gido duc dao dic cho hoc sinh.

2. Bién phap 2: Giao duc hinh thanh théi quen dao dwc thong qua cac hoat
dong giao duc ngoai gio Ién lép.

- Mdi ngay dén truong 1a mot ngay vui. Ngoai nhitng gio hoc, vao gio ra
choi nén t6 chirc cho hoc sinh vui choi véi cac tro choi dan gian nhu: nhay day,
ban bi, bit mat bat dé, thi ké chuyén, thi chay nhanh, thi hat hay maa déo, 6 an
quan, choi chuyén... Hoic tap cho hoc sinh nhiing bai tap thé duc véi gay, vong

dé rén luyén than thé vui choi nhung b ich.

- Ngoai gio hoc chinh khda, t6 chirc cac hoat dong ngoai khoa cho hoc sinh

tham gia. Chang han, t6 chiic cho hoc sinh tham céc di tich lich sw, di tich van
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hoa dé hoc sinh hoc tap céc tim guong ctia cac danh nhan hoic dén tham cac
danh lam thang canh, cac khu vui choi gitip cac em c6 co hoi van dung nhiing

diéu d3 hoc vao thuc té.

- Lra tudi Tiéu hoc, hoc sinh rat ham hoat dong do d6 can phai té chirc cho
cac em dugc tham gia cac hoat dong “choi ma hoc — hoc ma choi” nhu t6 chirc

cac cudc thi tim hiéu, vé tranh néi vé udc mo ctia em, vé cha dé méi truong...

- O trudng Tiéu hoc, hoat dong ngoai gio Ién I6p rat phong phu, da dang.
Trong d6, ¢6 nhitng hoat dong dugc to chic thyc hién theo tién d6 thoi gian

hang ngay, hang tuan, hang thang.

Vi du: hoat dong 15 phut truy bai dau gio, doc bao, van nghé; 30 phut ra
choi thi bao gém thé duc giira gio, vui choi giai tri; chao co dau tuan; sinh hoat

Sao; hoat dong thi dua trong thang; hoat dong he & dia phuong..., c6 nhirng hoat

dong duoc t6 chic theo chu diém dé ky niém céac ngay I& 16n nhu: Ngay Nha
gido Viét Nam 20/11; moi cac vi 130 thanh cach mang dén 6n lai truyén thdng

cua bo doi nhéan ngay 22/12..

C6 nhiing hoat dong duogc to chiic nham dap (ng cac yéu cau cua XA hoi.
(Vi du: hoat dong nhan dao tir thién, dén on dap nghia nhu ung ho déng bao
vung Ia lut, vang khoé khan, ang ho cac ban nghéo vui xuan; hoat dong van nghg,
thé thao, tham quan du lich, thim céc gia dinh chinh sach; hoat d6ng bao vé moi
truong...). Cac hoat dong ngoai gid 18n 1ép ¢d vai trd gitp hoc sinh cang ¢b, mo
rong, khic sau tri thic khoa hoc néi chung va tri thac dao duc noi riéng. Ngoai
ra, Gido vién cha nhiém phdi hop véi Lién d6i hinh thanh céc cau lac bo, doi
nhom sé thich nhu Cau lac bo cd vua, Déi ban clng tién,...

Qua hoat dong ngoai gid 18n 16p, hoc sinh c6 co hdi duoc van dung kién
thire vao thuc tién, rén luyén cac pham chat dao dac, cac gia tri nhan van va ki
nang (g Xir trong cudc sdng...Do do, co thé khang dinh hoat dong ngoai gio 1én

16p 12 mét hinh thic quan trong dé gido duc hoc sinh.
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Pé t6 chirc cac hoat dong ngoai gio 1&n 16p dat duoc két qua nhu mong
mubn, viéc xay dung ké hoach 12 rat can thiét, bao gom ké hoach hoat dong cho
ting ngay, ting tuan, tirng thang, tirng chu diém, ting hoc ki va timg nam hoc.
Trong d6 can néu rd ndi dung gido duc dao dirc duoc thé hién trong tirng hoat
dong duogc to chuc. Vi thé mudn td chirc tot hoat dong ngoai gid 18n 16p tdi phai
hoc hoi, tim hiéu thu thap théng tin vé thuc té cudc séng, tinh hinh chinh tri x&
hoi dé cung cap trién khai noi dung cho cac em hoc sinh. Tuy nhién, dé c6 duoc
ban ké hoach khoa hoc, phi hop véi dic diém nha truong thi can phéi hop chit
ché& gitra tong phu trach doi, nha trudng, nén thiét ké va td chac mot s6 hoat

d6ng mau co 1ong ghép noi dung gido duc dao dire dé hoc sinh hoc tap.

Vi du: Chon hoat dong theo mau & chu diém thang 11: “Biét on thay co
gia0”. Noi dung cua chu diém bao gom nhiéu hoat dong da dang nhu thi dua né
nép hoc tap tét, gio hoc tét, gianh nhiéu diém 10 kinh tang thay cd, mit - tinh ki
niém va biéu dién van nghé, thi viét chit dep, thi ké chuyén... Muc tiéu cua céc
hoat dong ndy nham gi4o duc y thic “Tén su trong dao”. Picu d6 duoc thé hién

bang 1ong t6n kinh, cham chi hoc tap gianh nhiéu diém tét, vang loi thay co...

Vé cach thuc to chue, diéu kién thuc hién, thoi gian,...can phai duogc thiét
ké, 1én ké hoach khoa hoc, pht hop véi diéu kién, hoan canh cia nha truong.
Trong qué trinh thuc hién nén phdi hop chat ché véi cac luc luong gido duc

trong va ngoai nha truong dé tao diéu kién vé moi mat dé to chuc tét hoat dong.

Khi danh gia, can xay dung tiéu chi, chuan muc danh gia cho méi hoat dong
cu thé va st dung nhiéu hinh thac kiém tra nham thuc hién cho viéc danh gia két
qua hoat dong mot cach khach quan, céng bang, chinh xac, tao tam Iy phan khoi,
tich cuc thi dua hoat dong ¢ hoc sinh.

Vi du: Hinh thirc kiém tra tir trén xudng, kiém tra chéo, kiém tra cua doi sao
do, 16p truc tuan...) Hang ngay, hoc sinh thuc hién hanh vi dao dtrc theo mau cac
chuan muc duoc hoc & moi lic, moi noi trong cac mdi quan hé, cac tinh hudng

khac nhau. Nho viéc thuc hién thuong xuyén nhu vay hanh vi cta cac em sé tro
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thanh k§ xao thoi quen bén vimg (nhu 1& phép véi nguoi 16n tudi, di thua vé

chao, bo rac ding noi quy dinh, gitr gin trat tu vé sinh noi cong cong...)

3. Bién phap 3: Giao duc hinh thanh thoéi quen dao duc théng qua céc tinh

hudng gido duc.

Khi luyén tap hanh vi dao dic cho hoc sinh cé thé st dung bién phap tao
tinh hudng giao duc, tac 1a cha dong tao ra tinh hudng dao duc mot cach tu
nhién, dit ra cho hoc sinh mot cach “tinh ¢o”. Trudc tinh hudng dé, cac em tu
lua chon cach g xtr cho minh. Khi do, viéc thuc hién hanh vi caa tré khdng do
thay cd, cha me, ban bé ép buoc ma hoan toan theo y thic, thai do tu giac cua
cac em. Tir d6, hoc sinh biét lya chon hanh vi sao cho phil hop chuan muc dao
duc, trén co so luyén tap cac hanh vi lap di 1ap lai nhiéu lan hang ngay, hang

tuan, hang thang... s& hinh thanh nén nhiing théi quen tich cuc va bén viing.

Mat khac, phuong tién quan trong dé tap thoi quen hanh vi 1a ché do gio
giac.Viéc tuan tha theo ché d6 gio giac cd y nghia dic biét quan trong ddi véi
hoc sinh Tiéu hoc ndi chung va hoc sinh 1ép 2 néi riéng, vi & cac em, ¥ chi chua
hinh thanh day du.Véi ché do gio giac nghiém ngat, chat ché sé gidp tré cung ¢o
cac hanh dong tich cuc, diéu khién wdc mudn caa minh, tao ra cac théi quen tich
cuc. Ngoai nhitng viéc lam trén, ching ta c6 thé sir dung thém nhiing guong
danh nhan, nhimg guong dao duc thuc té trong cudc séng sé tré nén cu thé hon,

sinh dong hon va c6 sirc thuyét phuc hon dé kich thich céc em bt chudc theo.

Péi véi cac hoc sinh chua ngoan, toi ludn tim hiéu can k& nguyén nhan,
phan tich nhiing sai trai cho hoc sinh hiéu déng thoi nhac nhé nhe nhang, trao
doi tryc tiép vai cac em. Khi cac em c6 tién bo t6i khuyén khich, dong vién dé
cac em phan khéi, ty tin thém vao nang lyc cua minh va tir d6 mong muén ¢
gang tiép tuc thuc hién tét hoat dong hanh vi d6, dong thoi tao nén du luan tap

thé lanh manh khi cac em biét ing ho, tan thanh, khen ngoi.

4. Bién phap 4: Giao duc hinh thanh théi quen dao dic thong qua viéc dong

hanh cung giira gido vién véi gia dinh.
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Dé gi4o duc dao duc cho hoc sinh can giéo duc su lién hé gitta nha truong,
gi4o vién véi gia dinh. Két qua gido duc dao duc cua hoc sinh con chiu su anh
hudng caa gia dinh. Nho do, ma gitp cac em phat huy nhitng mat manh caa ban
than nhu gitp d& ban, nhan hau, vi tha khi ban khéng phai véi minh...Déng
thoi, tdi ciing trao ddi véi gia dinh qua dién thoai, hoic gap truc tiép théng béo
vé truong hop hoc sinh ¢6 nhitng biéu hién ca biét dé clng phdi hop gido duc

dao dirc dat két qua tot hon.

Qua d6, toi s& lam cong tac tu van gidp cha me cac em hiéu rd vé giéo duc

dao dtrc cho hoc sinh véi nhitng van dé co ban sau:

- Trach nhiém cua gia dinh trong viéc phdi hop véi nha truong dé giéo duc

dao duc cho con em ho.

- Ngoai ra, gia dinh cling can tao diéu kién thuan loi (Phuong tién dung cu
hoc tap, thoi gian hoc tap, vui choi giai tri...) cho con em minh hoc tap va ren
luyén, d6ng thoi danh su quan tim chim séc va tao bau khong khi gia dinh dam

am, hanh phuc...

*Phdi hop vai chinh quyén dia phuong va cic doan thé x& hoi: Thuc chat
day 1a su lién két gido duc gitra nha truong voi xa hoi. Cac luc luong x& hoi
gom: chinh quyén dia phwong, Hoi Phu nit, Poan Thanh nién, Hoi Chir thap
d6... cung lién két dé gido duc cac em. Trén co s do, to chic cac hoat dong
nhu: tuyén truyén cdng tac bao vé moi trudng, gitr gin vé sinh cong cong, an

toan giao théng, tham quan di tich lich sur...

Diéu dic biét quan trong 1a mdi thanh vién cua luc lugng xa hoi khi tham
gia cong tac phai thuc su gwong mau, 12 tim guong vé lao dong, cong tac, nhan
&, vi tha, van minh trong quan hé ung Xt véi moi nguoi...do 1a nhiing tam
guong sdng dong va manh mé s& anh huoéng tich cuc dén viéc hinh thanh nhan
cach cua cac em va day ciing chinh 1a moi truong tét va lanh manh dé cac em
thé hién rd hanh vi ciia minh. Giéo vién 1a yéu tb cét 151, 1a ngudi khoi xuéng va

thuc hién, 1a tAm guong sang tu hoc va tu rén cho hoc sinh noi theo. Moi cir chi
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loi ndi cua gido vién déu cd anh huang sau sac dén hoc sinh 16p minh cha nhiém
cho nén néu cac hanh vi d6 khong mau muc ciing s& 1am cho hoc sinh dé bat
chuéc theo. Moi ctr chi néi nang, an mic, di dimg, thai do biéu hién cua gido
vién déu c6 anh huong nhat dinh dén nhan cach hoc sinh.

Chinh vi thé, ma t6i ludn khéng ngirng hoc tap ning cao trinh do chuyén
mén nghiép vu, trau doi pham chat dao dac, lubn mau muc trong cudc séng,
thiét 1ap mdi quan hé thudng xuyén, than thiét quan tim gan giii véi cac em nhu
mot ngudi chi, nguoi me...dé dan 16i chi dwong nham hoan thién nhan cach dao
duc cho cac em. K§ nang thé hién hanh vi cua cac em Ia quan trong nhat va ciing
1a kho khan nhat, nén trong cong tac giang day toi ludn ¢ gang huéng cac em
vao nhiing viéc lam, hanh déng cu thé dé cac em thyc hién duoc nhitng hanh vi
tich cuc d6 trong cudc séng hang ngay.

VI: KET QUA PAT PUQC.

Trong thuc té ap dung cac kinh nghiém trén, t6i nhan thay hoc sinh do 16p
minh phu trach c6 nhitng budc tién trién sau:

- Hinh thanh cho cac em y thac vé nhitng chuan muc hanh vi dao dac (tri
thirc va niém tin) tao nén nhing gia tri dao dwc phd hop véi nhitng chuan muc
quy dinh.

- Gido duc cho cac em nhitng x(c cam, thai do tinh cam dtng dan lién quan
dén nhitng chuan muc hanh vi quy dinh.

- Hinh thanh duwoc cho cac em nhitng k¥ nang, hanh vi phu hop vai cac
chuan muc va trén co s d6 rén luyén thanh thoéi quen dao duc tich cuc.

- Van dung nhitng thoi quen dao duc trong cudc séng hang ngay cua hoc
sinh.

Sau day 1a bang két qua so sanh déi chirng sau khi thuc hién dé tai :
(Lan 1: Pau nam; Lan 2: Cudi HKI; Lan 3: Gitta HKII)

Sé | Lan Nang luc Mon hoc va hoat dong giao duc

Trang 13/16




Hinh thanh thoi quen dao durc cho hoc sinh lop 2

HS | KT | Pham chat
p |cp HTT HT Chuagr | oM
chu
52em | Lin 59 0
2 33 [634% | 17 |326% | 2 4%
100% | 0%
Lan 52 0
52em | o 38 |730% | 14 |270% | 0 | 0%
3 100% | 0%

Qua phan ddi chiing sau khi thuc hién dé tai thay chat lugng mén hoc va

hoat dong gi&o duc cua hoc sinh trong 16p 2A3 thay ddi rd rét. Ti 1é cac em hoc
sinh da thé hién su c6 gang phan dau trong hoc tap va rén luyén dé dat duoc két
qua cao. Cu thé véi mdn hoc va hoat dong gido duc thi ddu nam hoc c6 em chua
hoan thanh hai mén Toan hoic Tiéng Viét.

PHAN THU BA: KET LUAN VA KHUYEN NGHI
I. BAl HOC KINH NGHIEM.

Trong qué trinh day va &p dung nhiing kinh nghiém trén nham gop phan

hinh thanh nén nhitng théi quen dao dac cho hoc sinh & 16p 2, t0i cling da doc

ki va tim hiéu noi dung chuong trinh mén hoc Pao dirc cua I6p 2. Diéu nay rat

c6 ich dé t6i gido duc dao dirc tot hon cho hoc sinh. Bén canh d6 t6i ciing rdt ra

dugc mot vai kinh nghiém trong viéc day hoc, t6 chic cac hoat dong trong viéc

hinh thanh nhiing théi quen dao dtc cho hoc sinh Tiéu hoc.

1. Nam viing muc tiéu, noi dung chwong trinh, chuan bi bai giang chu d4o

dé tiét hoc thém phong phti, da dang, sdi ndi, cc em tiép thu bai tét hon nhu thé

kién thuc s& khic sau hon.

2. Két hop tdt cac phwong phap, hinh thire to chtc day hoc 1am cho tiét hoc

tré nén nhe nhang, tu nhién dat hiéu qua cao.
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3. T6 chuc tdt cac hoat dong ngoai gior 1&n 16p, céc tiét day ngoai khod, cac
budi sinh hoat tap thé véi nhiéu cha d&, noi dung phong pht, da dang vé hinh

thire t6 chire dé cudn hat cac em tham gia.

4. Lién hé thuc té, thuc hanh van dung céc kién thirc dd hoc vao thuc tién
cudc séng hang ngay va luyén tap 1au dai dé tra thanh nhitng théi quen tich cuc
va bén viing. Tao co hoi cho tré dugc thé hién cac hanh vi dao dirc mot céch tu
nhién, cac hanh vi d6 khi duoc lap di lap lai s€ tré thanh céac thoi quen dao duc.
Phai l1am cho tré thay rang viéc thé hién cac hanh vi dap dirc da duoc hoc khong
chi 1a cach dé ching to da thudc bai, hiéu bai ma d6 1a “1& duong nhién” phai
thuc hién, 1a diéu can phai cd & mdi nguoi.

5. Thuong xuyén kiém tra danh gid, tuyén duong nhiing hanh vi dang, phat
trién nhimg guong nguoi tot viéc tét, kip thoi uén nan nhing biéu hién sai léch

cta hoc sinh dé cac em rén luyén dang huéng.

6. Phdi hop chit ché gitta: Gia dinh — Nha trudng — X& hoi, cac luc lugng

gi4o duc trong va ngoai nha truong dé gido ducdao dic tét cho hoc sinh.

7. Ngoai ra gi4o vién phai ludn c6 y thuc rén luyén tay nghé, boi dudng kha
nang nghiép vu chuyén mon, khdng nging hoc hoi dé vuon 18n, phai tich cuc
sang tao, tim t0i suy nghi thiét ké nén mot gio hoc ¢ nhiéu hoat dong, noi dung
phong ph, phat huy tinh tich cuc, khac sau tri thic cho hoc sinh. Nén thuong
xuyén trau doi pham chat tu cach dao dac, ludn Ia tAm guong sang cho hoc sinh
noi theo. Nhiing gi4o vién c6 long yéu nghé mén tré, luon dao sau suy nghi, tim
t0i cai méi dé day, luon dua cac méi da duoc tim hiéu ki vao giang day thi giéo
vién d6 s& thanh cong, s& dat duoc két qua mi mén trong cong tac giang day va

giao duc hoc sinh,

I1. KHUYEN NGHI.

Muén 1am tt cong tac cha nhiém 16p can c6 su quan tam gitp d& cua nhiéu
cac ban nganh doan thé. Vi vay tdi c6 mot s6 y kién dé xuét nhu sau:

- Mot s6 cha me HS phai chii y cham séc con cai chu ddo hon nita. Gido
duc, kem cap cac em hoc dang phuwong phap.
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Ban sang kién vé cong tac chu nhiém 16p cua t6i chac con nhiéu thiéu sot.
T6i rat mong duoc su dong gdp cua cac cip lanh dao ciing nhu cua tat ca cac
quy thay co da tung 1am cdng tac cha nhiém 16p dé cho dé tai ngay cang hoan
thién hon gop phan nang cao chat luong day va hoc. T6i xin chan thanh cam!

Ha Néi, ngay 6 thang 3 nam 2020.
T6i xin cam doan day 1a sang kién kinh nghiém do minh viét,
khéng sao chép noi dung ctia nguoi khac.

Ngudi viét

Nguyén Thi Thanh Thay

TAI LIEU THAM KHAO
1. “Céng tdc gido vién chii nhiém I6p & truong phé théng - NXB Gido duc
2. Piéu ¢ truong Tiéu hoc.
3.. Lugt Giao duc - 2005 — B GD - BT
4. Ludt phé cdp Giéo duc Tiéu hoc.
5. Tam Ii hoc dai cuwong — PGS Nguyén Quang Udn ( chii bién)
6. “Nhitng diéu gido vién chi nhiém can biét” NXB Lao dong -2009

7 . Phirong phdp nghién cieu khoa hoc gido duc (Ha Noi 1996- PTS Pham Viét
Vwong (chu bién)) .

8. Cac tap chi Gido duc va thoi dai.

9. Cdc chuyén dé Giao duc Tiéu hoc ciia Vi gido duc Tiéu hoc.
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UBNDQUAN THANH XUAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TH THANH XUAN BAC Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

BIEN BAN PANH GIA TiNH HIEU QUA DO CAC GIAI PHAP

SANG KIEN KINH NGHIEM DAT RA

Tac gia: Nguyén Thi Thanh Thay

Pon vi : Truong Tiéu hocThanh Xuan Béc

Tén SKKN: Hinh thanh thoéi quen, dao duc cho hoc sinh 16p 2

Mon: Pao dtc

Panh gia ciia té chuyén mon :

- Sang kién kinh nghiém da dé xuat duoc mét so giai phap nham hinh thanh thoi

quen, dao duc cho hoc sinh l6op 2.

- C4c giai phap ma dé tai dua ra c6 hiéu qua, phi hop véi thuc tién don vi va doi

tugng nghién cau, ap dung.

. Ngay  thang nam 2020
To trweéng CM Hiéu trwéng
(Ky, ghi rd ho tén)

Hoang Diéu Huong



